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Sport als Unterrichtsfach

Schulsport und Sportunterricht leisten einen eigenstén-
digen und unverwechselbaren Beitrag fiir die Person-
lichkeitsentwicklung von Kindern und Jugendlichen.
Die Einsicht und Kenntnis um den verantwortlichen
Umgang mit dem eigenen Korper spielt dabei eine
ebenso grofe Rolle wie sport- und bewegungsbezogene
Fahigkeiten und Fertigkeiten.

Schiilerinnen und Schiilern den Weg zum Sport und le-
bensbegleitendem Sporttreiben zu erdffnen und diesen
padagogisch zu begleiten, erfordert von Sportlehrkréf-
ten in hohem Mafde Engagement, Verantwortungsbe-
wusstsein und Kompetenz.

Was das Sportstudium auBerdem attraktiv
macht

= Vielféltiges Lehrangebot in Theorie und Praxis
(u. a. Trendsportarten)

= Intensive Beratung (allgemeine und fachbezo-
gene Studiengangberatung, Mentorensystem)

= Moglichkeit eines Auslandsstudiums

Technische Universitat Darmstadt

Seit ihrer Griindung 1877 zéhlt die Technische Univer-
sitdt Darmstadt zu den renommiertesten Technischen
Universititen Deutschlands.

Malf3stab ihres Handelns ist die gesellschaftliche Verant-
wortung flir Wissenschaft und Bildung in der Wissen-
schaftsstadt Darmstadt. Als autonome Universitit ver-
korpert die TU Darmstadt Eigenverantwortlichkeit und
Verdnderungsbereitschaft. Mehr als 25.000 Studierende
profitieren aktuell von den dadurch geschaffenen Frei-
raumen fiir Kreativitit und Begeisterung. Viele gute
Griinde in Darmstadt zu studieren. Der am Institut fiir
Sportwissenschaft der TU Darmstadt angebotene Studi-
engang Sport fiir das Lehramt an Gymnasien ist ein wei-
terer.

Institut fiir Sportwissenschaft

Mit fiinf Professuren zahlt das Institut fiir Sportwissen-
schat (IfS) zu den profiliertesten Sportinstituten deut-
schlandweit. Das in Lehre und Forschung vertretene
Fachspektrum umfasst naturwissenschaftliche (Sport-
medizin, Bewegungs- und Trainingswissenschaft, Sport-
psychologie, Sportbiomechanik, Sportinformatik) sowie
geistes- und sozialwissenschaftliche (Sportsoziologie,
Sportpadagogik, Sportgeschichte) Disziplinen. Hinzu
kommt ein breitgefichertes Angebot traditioneller und
moderner Sportarten. Diese Vielfalt kennzeichnet die
besondere Qualitit des Lehramtsstudiengangs Sport an
Gymnasien.
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Liebe Studieninteressierte!

Sie haben Interesse an Sport, an sportwissenschaftlichen
und padagogischen Fragen und Sie arbeiten gerne mit
Kindern und Jugendlichen. Es reizt Sie,

= Neues zu vermitteln, zu beraten und zu moderie-
ren,

=  sich mit Menschen auseinanderzusetzen,

» Verantwortung fiir Heranwachsende zu iiberneh-
men?

Kurz: Sie mochten Sportlehrerin bzw. Sportlehrer wer-
den. Dann empfehlen wir Thnen ein Sportstudium an
der Technischen Universitat Darmstadt. Erste Informati-
onen finden Sie in diesem Flyer.

Zugangsvoraussetzungen

Allgemeine Hochschulreife oder gleichwertiger Ab-
schluss (Informationen beim Zentrum fiir Lehrerbil-
dung: www.zfl.tu-darmstadt.de)

Aullerdem ist das Bestehen der sportpraktischen Eig-
nungspriifung erforderlich. Durch die Sporteignungs-
priifung wird der Nachweis einer sportlichen Leistungs-
fahigkeit erbracht, die den erfolgreichen Verlauf und Ab-
schluss des Studiums erwarten lasst.

Sporteignungspriifung

Nachfolgende Tabelle bietet eine Ubersicht {iber die Prii-
fungsinhalte:

Sporteignungspriifung TUD

Bewegungsfelder Teilpriifungen (TP)

Individualsportarten

Reck
Sprung
Boden

Bewegen an und mit
Geraten

Wahlsportarten (3 aus 5)

Die Sporteignungspriifung gilt als bestanden, wenn alle
drei Individualsportarten und zwei der drei Wahlsport-
arten erfolgreich absolviert wurden.

Studienaufbau Lehramt an Gymnasien

Sie studieren im Lehramt an Gymnasien mindestens
zwei Unterrichtsfacher, die Sie frei miteinander kombi-
nieren kénnen. Fin drittes Fach konnen Sie als soge-
nanntes Erganzungsfach studieren. Folgende Fécher ste-
hen in Kombination mit Sport zur Auswahl:

Mathematik [ Geschichte JLinormatik
onosophie/cthik ] peatsch o s

Stand: Januar 2018
Aktuelle Informationen finden Sie beim Zentrum fiir Lehrerbil-
dung: www.zfl.tu-darmstadt.de

Exklusiv-Angebot der TU Darmstadt

In einem MINT-orientierten Vernetzungsbereich erwer-
ben Sie dariiber hinaus interdisziplindre naturwissen-
schaftlich-technische Kompetenzen, die Sie beispiels-
weise befahigen, fachiibergreifende Unterrichtprojekte
zu planen.

Unabhéngig von Thren Fachern beinhaltet die Ausbil-
dung aulierdem das Studium der Grundwissenschaften
mit padagogischen, psychologischen, soziologischen
und politikwissenschaftlichen Anteilen.

In das Studium integrierte Praxisphasen bieten Thnen
die Gelegenheit, erste Erfahrungen in der schulischen
und universitdren Lehre zu sammeln und lhre eigene
Lehrpersonlichkeit zu entwickeln.

Die Regelstudienzeit betrdgt neun Semester. Das Stu-
dium schlief3t mit der Ersten Staatspriifung ab.

Inhalte des Sportstudiums

Im Studiengang Lehramt an Gymnasien im Fach Sport
werden Studieninhalte zu grof3eren, kompetenzorien-
tierten, benoteten Einheiten (Module) zusammenge-
fasst. Die Module beinhalten fachwissenschaftliche,
fachdidaktische sowie fachpraktische Ausbildungsin-
halte.

Theoretische Inhalte:

Fachpraktische Inhalte:
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