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Ordnung uber den Nachweis der
sportlichen Leistungsfahigkeit fur alle
Studiengange im Fach Sport und

Sportwissenschaft an der TU
Darmstadt - Sporteignungsprufung

10. Dezember 2020

TECHNISCHE
UNIVERSITAT
DARMSTADT

Gemal} § 7 Abs. 4 Nr. 5 TUD-Gesetz (Gesetz zur organisatorischen Fortentwicklung der Technischen
Universitdt Darmstadt vom 05. Dezember 2004 (GVBI. I S. 382) zuletzt gedndert durch Artikel 2 des
Gesetzes vom 1. Oktober 2020 (GVBI. S. 714)) wird die Ordnung iiber den Nachweis der
sportlichen Leistungsfahigkeit fiir alle Studiengidnge im Fach Sport und Sportwissenschaft an der TU
Darmstadt — Sporteignungspriifung durch Beschluss des Prasidiums sowie Unterschrift der
Prasidentin genehmigt und in der Satzungsbeilage veroffentlicht.

Darmstadt, den 11.03.2021

Die Prasidentin der TU Darmstadt
Professorin Dr. Tanja Briihl
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Ordnung Uber den Nachweis der sportlichen Leistungsfahigkeit fur alle Studiengange
im Fach Sport und Sportwissenschaft an der TU Darmstadt

— Sporteignungsprifung — vom 10. Dezember 2020

Der Fachbereichsrat des Fachbereiches Humanwissenschaft hat am 10. Dezember
2020 gemal} § 54 Abs. 4 Hessisches Hochschulgesetz (HHG) § 20 Abs. 2 Nr. 8 HHG
(Hessisches Hochschulgesetz vom 14. Dezember 2009 (GVBI. I, S. 666), zuletzt
geadndert durch Artikel | des Gesetzes vom 24. Juni 2020 (GVBI. | S. 436), § 2 Abs. 5
TU Darmstadt Gesetz vom 5.12.2004 (GVBI. I. S. 382), zuletzt gedndert durch Artikel
2 des Gesetzes vom 1. Oktober 2020 (GVBI. S. 714) in Erganzung der Ordnungen der
Studiengénge fur die in §1 Abs. 1 genannten Studiengénge die nachfolgende Ordnung
beschlossen:

§ 1 Rechtsgrundlage und Geltungsbereich

(1) Studienbewerber_innen (Studierende vor Zulassung zu den Studiengangen
Lehramt an Gymnasien, Bachelor of Arts, Bachelor of Science, Master of Education
und Studierende mit Fach-, Studiengang- oder Studienortswechsel sowie vor Studium
des Wahlpflichtbereichs Sportwissenschaft in den Studiengdngen Bachelor of
Education), die die gesetzlichen Hochschulzugangsvoraussetzungen im Land Hessen
erfillen, werden an der TU Darmstadt fur alle sportwissenschaftlichen Studiengdnge
gemal Anlage 1 zugelassen und immatrikuliert, wenn sie zusatzlich die fur das
Studium des Faches Sport und Sportwissenschaft erforderlichen
Bewegungskompetenzen nachweisen. Diese weisen sie nach, wenn sie mindestens
ausreichende Leistungen in der Sporteignungsprifung nach MaRgabe dieser Ordnung
gezeigt haben und ihre volle Sporttauglichkeit durch ein sportarztliches Attest (§ 3)
nachweisen.

(2) Studienbewerber_innen, die an einer anderen deutschen Hochschule bereits eine
Sporteignungsprifung erfolgreich abgelegt haben, kénnen auf Antrag von der
Sporteignungsprifung an der TU Darmstadt teilweise oder ganz befreit werden.

(3) Soweit in dieser Ordnung keine Regelungen getroffen werden, gelten ergénzend
die Allgemeinen Prifungsbestimmungen der TU Darmstadt (APB) vom 19. April 2004
(Staatsanzeiger Nr. 25 vom 21. Juni 2004, S. 1998) in der jeweils gultigen Fassung.

(4) Die in Anlage 2 spezifizierten Anforderungen kénnen durch Beschluss des
Fachbereichsrates Humanwissenschaften mit Wirkung fir das folgende Semester
geandert werden.

§ 2 Zweck der Sporteignungspriifung

Durch die Sporteignungsprifung haben die Studienbewerber_innen nachzuweisen,
dass sie Uber Bewegungskompetenzen in verschiedenen Inhaltsfeldern verfigen, die
erwarten lassen, dass sie den praktischen Anforderungen des geplanten
Fachstudiums gentigen kénnen.
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§ 3 Antrag

(1) Den Antrag auf Zulassung zur Sporteignungsprufung kann stellen, wer eine
Hochschulzugangsberechtigung erworben hat oder in dem Jahr erwerben wird, in dem
die Prufung stattfindet, und wer sich an der TU Darmstadt fir einen der im Anhang 1
aufgefuhrten sportwissenschaftlichen Studiengdnge frist- und formgerecht beworben
hat.

(2) Der Antrag ist zusammen mit der Bewerbung nach Abs. 1 bis zum Ende der von
der TU Darmstadt festgelegten Bewerbungsfrist zu stellen.

(3) Dem Antrag sind

+ eine sportérztliche Bescheinigung (am Prifungstag nicht alter als drei Monate) Uber
die volle Sporttauglichkeit und

+ gegebenenfalls Nachweise gemal § 1 Abs. 2 oder Anlage 2 (Abitur-Prifungen oder
Zugehorigkeit zu A-, B- oder C-Kadern) beizufugen.

(4) Fur den Antrag nach Abs. 1 sowie die Bereitstellung der sportarztlichen
Bescheinigung kann die Nutzung eines von der Universitdt vorgesehenen Online-
Zulassungsportals  vorgeschrieben  werden. Die  Teilnahme an der
Sporteignungsprifung ist ausgeschlossen, wenn der Antrag oder die sportarztliche
Bescheinigung nicht rechtzeitig vorgelegt wurde, nicht vollstandig ausgefillt wurden
oder die Angaben unzureichend sind. Informationen hierzu werden auf den
Internetseiten der Universitat veréffentlicht.

(5) Bewerber_innen mit kérperlicher Beeintrachtigung, fur die eine Teilnahme an der
Sporteignungsprifung in der gemal® § 2 vorgesehenen Form nicht oder nicht
vollstdndig méglich ist, kbnnen einen schriftlichen Antrag auf alternative Gestaltung
der Sporteignungsprifung stellen. Dieser Antrag ist mit der Bewerbung einzureichen.
Dem Antrag muss ein aktuelles facharztliches Attest (maximal drei Monate alt)
beigefligt werden, aus dem hervorgeht, in welchen Qualifikationsbereichen eine
Teilnahme an der Sporteignungsprifung nicht oder nur mit modifizierten
Leistungsanforderungen mdéglich ist. Auf der Grundlage dieses Attests entscheidet die
Prufungskommission, ob eine alternative Gestaltung der Sporteignungsprifung
moglich ist und legt die Anforderungen und die Prifungsmodalitdten fest.
AusschlieBlich theoretische Ersatzleistungen sind dabei geméaR §2 ausgeschlossen.

§ 4 Prifungskommission

(1) Der Vorsitz der Prifungskommission bzw. der stellvertretende Vorsitz werden von
dem_der Dekan_in des Fachbereiches 03 (Humanwissenschaften) auf Vorschlag des
Direktoriums des Institutes flr Sportwissenschaft flr eine Amtszeit von drei Jahren
bestellt.

(2) Der Vorsitz bestellt die Prifer_innen. Fiur jede Teilprufung (Inhaltsfeld) sind
mindestens zwei Prifende zu bestellen, von denen eine Person zu dem im Fach Sport
oder Sportwissenschaft tatigen wissenschaftlichen Personal der Hochschule gehéren
muss. Prufende kénnen zugleich fir mehrere Teilgebiete bestellt werden. Der Vorsitz
und stellvertretende Vorsitz kbnnen zugleich als Prifende eingesetzt werden.
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(3) Die Prufungskommission besteht aus

e geschéaftsfUhrendem_r Direktor_in des Instituts flr Sportwissenschaft,

e Vorsitz,

o stellvertretendem Vorsitz und

e den Prifenden der jeweiligen SEP, die zum wissenschaftlichen Personal der
Hochschule gehéren.

Sie ist beschlussféhig, wenn mindestens vier ihrer Mitglieder an einer Sitzung
teiinehmen. Sie ist insbesondere fur Entscheidungen gemal §3 Abs. (5) und § 6
zustandig.

(4) Dem Vorsitz der Prifungskommission obliegt die Organisation der Prifung. Dieser
entscheidet in Fallen, fir die keine besondere Regelung getroffen ist, und achtet
darauf, dass die Prifung ordnungsgemaly ablduft. Der stellvertretende Vorsitz
unterstutzt bei diesen Aufgaben.

(5) Die Mitglieder der Prufungskommission unterliegen der Amtsverschwiegenheit.
Sofern die Prufenden nicht im 6ffentlichen Dienst stehen, sind sie durch den Vorsitz
der Prifungskommission zur Verschwiegenheit zu verpflichten.

§ 5 Durchfiihrung der Priufung

(1) Die Termine der Sporteignungsprifung werden auf der Internetseite des Instituts
fur Sportwissenschaft bekannt gegeben.

(2) Die Teil-Prifung wird von mindestens zwei Personen abgenommen. Bei
Meinungsverschiedenheiten der Prifer_innen Uber das Bestehen von Prifungsteilen
entscheidet der Vorsitz oder stellvertretende Vorsitz der Prifungskommission nach
Anhdrung der Prifer_innen.

(3) Am Tag der Sporteignungsprifung haben Studienbewerber_innen ihre Identitat
durch Vorlage eines giltigen amtlichen Ausweises (mit Lichtbild) nachzuweisen.
Studienbewerber_innen mussen zu allen Prifungsteilen der Sporteignungsprifung
antreten. Falls Bewerber_innen zu einem Priufungsteil aus selbstverschuldeten
Grinden nicht antreten, gilt dieser Prifungsteil als abgelegt und nicht bestanden.

(4) Eine Einflussnahme auf das Ergebnis der Prifung durch Tauschung oder
Benutzung nicht zugelassener Hilfsmittel fihrt dazu, dass die gesamte
Sporteignungspriifung als nicht bestanden erklart wird. Stellt sich nachtraglich heraus,
dass die Voraussetzungen des Satzes 1 vorliegen, kann die ergangene
Prufungsentscheidung zuriickgenommen werden. Nach Ablauf eines Jahres ist die
Rucknahme einer Prufungsentscheidung ausgeschlossen. Die Entscheidung nach
Absatz 1, 3, 4 und 5 trifft der Vorsitz der Prifungskommission und der stellvertretende
Vorsitz. Die betreffende Person ist vorher anzuhdéren.

(5) Die Prufung ist nicht o6ffentlich. Begleitpersonen haben keinen Zutritt zu den
Prifungen und Sportstatten.

(6) Das Prufungsergebnis wird digital erfasst und gespeichert. Die Liste mit den
Ergebnissen der Teilnehmenden wird von den Prufenden unterschrieben.
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(7) Unmittelbar nach Abschluss eines Prifungsteils werden auf Anfrage der
Bewerber_innen Ergebnisse bekannt gegeben, sofern nicht eine Entscheidung der
Prifungskommission oder des Vorsitzes herbeizuflhren ist.

(8) Bei Nichtbestehen eines Prifungsteils sind die Griunde fir dieses Urteil mit
Unterschrift zu dokumentieren.

§6 Inhalte und Leistungsanforderungen der Sporteignungspriifung

(1) Die Sporteignungsprifung erstreckt sich auf sportmotorische Kompetenzen in
verschiedenen Inhaltsfeldern, welche typischerweise in den Individual- und
Spielsportarten auftreten.

(2) In den folgenden funf Inhaltsfeldern werden die relevanten Kompetenzen gepriift:
a. Bewegen an und mit Geréaten

Laufen, Springen, Werfen

Bewegen im Wasser

Spielen

Bewegung gymnastisch, rhythmisch und tanzerisch gestalten

® oo o

(3) Die konkreten Prifungsanforderungen sind in Anlage 2 aufgefihrt.

(4) Die spezifischen Inhalte und Anforderungen der Sporteignungspriufung nach
Anlage 2 unterliegen einer stédndigen Revision. Die Prifungskommission berét sich
jedes Jahr und passt gegebenenfalls die Inhalte und Anforderungen an. Sie werden
durch Beschluss des Fachbereichsrats des Fachbereichs Humanwissenschaften
genehmigt. Liegt die Genehmigung vor, sind die Anderungen spétestens zwei Wochen
vor dem Beginn der Anmelde-/Antragsfrist auf der Internetprasenz der TU Darmstadt
zu veréffentlichen und treten damit in Kraft. Sie werden Teil dieser Ordnung.

(5) Die Anerkennung von aquivalenten Leistungen ist méglich und ebenfalls in Anlage
2 geregelt.

§ 7 Bestehen der Sporteignungsprufung

Die Sporteignungsprifung ist bestanden, wenn die in dem Jahr der Prifung geltenden
Kompetenzanforderungen erfiillt wurden.

Sie wird mit ,bestanden” oder ,nicht bestanden“ bewertet.

§ 8 Studienortwechsel an die Technische Universitat Darmstadt

Studienbewerber_innen, die zuvor an einer anderen Hochschule das Fach Sport oder
Sportwissenschaft studiert haben und die an der TU Darmstadt in einem der in Anlage
1 genannten Studiengange in ein hdéheres Fachsemester aufgenommen werden
wollen, werden die Leistungen ihres bisherigen Studiums auf die
Sporteignungsprifung angerechnet. Die Entscheidung trifft der Vorsitz der
Prufungskommission. Die fiir die Entscheidung erforderlichen Unterlagen sind von den
Studienbewerber_innen vorzulegen.
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§ 9 Inkrafttreten

Diese Ordnung tritt zum 01.03.2021 in Kraft und findet erstmals fir die Zulassung der
Studienbewerber_innen zum Studium im Wintersemester 2021/22 Anwendung. Sie
wird in der Satzungsbeilage der TU Darmstadt veréffentlicht. Mit Inkrafttreten dieser
Ordnung tritt die Ordnung der Sporteignungsprifung an der Technischen Universitat
Darmstadt vom 21.05.2008 (Satzungsbeilage 2013-1V) aul3er Kraft.

Darmstadt, 11.03.2021

gez. Prof. "in Dr. Petra Grell

Die Dekanin des Fachbereiches Humanwissenschaften
gez. Prof.'in Dr. Petra Grell
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Anlage 1. Sportwissenschaftliche Studiengange an der TU Darmstadt

e Lehramt an Gymnasien Fach Sport

e Fir alle Module des Wahlpflichtbereichs Sportwissenschaft

Studiengéngen:
o B.Ed. Gewerblich-technische Bildung Bautechnik
o B.Ed. Gewerblich-technische Bildung Chemietechnik

o B.Ed. Gewerblich-technische Bildung Elektrotechnik

Informationstechnik
o B.Ed. Gewerblich-technische Bildung Informatik
o B.Ed. Gewerblich-technische Bildung Kérperpflege
o B.Ed. Gewerblich-technische Bildung Metalltechnik

e M.Ed. Lehramt an beruflichen Schulen — Sportwissenschaft in Kombination mit
Bautechnik, Chemietechnik, Druck-und Medientechnik, Elektrotechnik und

Informationstechnik, Informatik, Kérperpflege oder Metalltechnik
¢ Joint Bachelor of Arts Fach Sportwissenschaft
B. Sc. Sportwissenschaft (ab Wintersemester 2021/22)
e B. Sc.und M. Sc. Sportwissenschaft und Informatik (auslaufend)

Hinweis: Die Liste der relevanten Studiengadnge wird standig aktualisiert
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Anlage 2. Aktuelle Priifungsanforderungen in den fiinf Bewegungsfeldern (Stand
Herbst 2020)

1. Bewegen an und mit Geraten

Die Sporteignungspriifung im Bewegungsfeld ,Bewegen an und mit Geraten“ besteht
aus drei Pflichtiibungen an den Geraten Reck, Boden und Sprung, die als Geratebahn
direkt hintereinander durchgeturnt werden. Die Studienbewerber_innen haben dabei
maximal drei Prufungsversuche. Das Prifer_innenteam gibt vor, welche Prifungsteile
bei einem notwendigen Wiederholungsversuch erneut gezeigt werden mussen. Die
Bewerber_innen haben vor der Prifung im Geratturnen Zeit fir eine allgemeine und
sportartspezifische Erwarmung. Ein Einturnen an den Geréaten findet nicht statt.

Hinweis: Es sind verpflichtend Turnschlappchen zu tragen. Feste Turnschuhe, barfuf}
oder mit Socken ist eine Teilnahme nicht gestattet.

-_—

. Reck (H6he: mindestens schulterhoch)

o Huft-Aufschwung vorlings riickwarts, (Schwungbeineinsatz erlaubt)

e Vorschwung, Ruckschwung, Huft-Umschwung vorlings riickwaérts,

e Vorschwung, Rickschwung, Niedersprung zum Stand mit Zwischenfedern und
direktem beidbeinigen Absprung zum

e Felgunterschwung (kein Schwungbeineinsatz erlaubt!)

Anmerkung: Alternativ. kann der Felgunterschwung auch direkt aus dem
Huftumschwung vorlings riickwérts in der Bewegungsverbindung aus dem Stitz
geturnt werden. Der Felgunterschwung muss mindestens auf Reckstangenhdhe
gezeigt werden.

2. Boden

e Aufschwingen in den flichtigen Handstand mit abschlieRendem Abrollen und
Aufrichten in den Stand (Aufrichten ohne Abstitzen der Hande und mit
geschlossenen Beinen)

e Strecksprung mit %2 -Drehung um die Kérperldngsachse,

¢ Rolle riickwarts (durch den hohen Hockstuitz),

e Anhipfer mit anschlieendem Handstutziberschlag seitwérts (Rad)

Anmerkungen: Beim Handstand und beim Rad muss eine véllige Streckung des Arm-
und Bein-Rumpfwinkels erkennbar sein. Die Rolle rickwarts kann wahlweise auch
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durch den Handstand oder als Felgrolle geturnt werden. Das Turnen einer Radwende
an Stelle des Rades ist nicht erlaubt.

3. Sprung (Héhe: ca. 1,10m / entspricht einem 5-teiligen Sprungkasten)

Turnen einer Sprunghocke Uber den quergestellten Sprungkasten aus dem Anlauf mit
Prellabsprung vom Sprungbrett. Die 1. und 2. Flugphase missen deutlich erkennbar
sein.

Zum Bestehen des Bewegungsfeldes Bewegen an und mit Gerdten missen die
Pflichtibungen an allen drei Geréten bestanden werden. Ein Nichtantreten an einem
Priufungsgerat oder ein Auslassen von Elementen ist nicht gestattet und fihrt
automatisch zum Nichtbestehen des Bewegungsfeldes.

2. Laufen, Springen, Werfen

Die Sporteignungsprifung im Bewegungsfeld ,Laufen, Springen, Werfen“ besteht aus
drei Teilprifungen (siehe Tabelle):

Disziplin Frauen Manner
100-m-Lauf |16 sec 13,4 sec
Weitsprung |3,60 m 4,75 m
KugelstoBen |6,75 m 7,60 m
(4,0-kg-Kugel) | (7,25-kg-Kugel)

Die Prufung ist bestanden, wenn 2 der 3 Teilprifungen bestanden sind.

3. Bewegen im Wasser

Zur Uberpriifung der Bewegungskompetenzen im Inhaltsfeld ,Bewegen im Wasser*
wird die Bewaltigung einer Strecke von 200 m Freistil unter wettkampfahnlichen
Bedingungen gemal den Wettkampfbestimmungen des Deutschen Schwimm-
Verbandes in einer Zeit von max. 5:00 min (Studienbewerberinnen) bzw. 4:30 min
(Studienbewerber) gefordert. Dabei sind Pausen zwischen den Bahnen nicht gestattet
und es muss sichtbar unter Wasser aus- und tUber Wasser eingeatmet werden.

Ersatzweise werden die Schwimmfahigkeit und die Wassersicherheit nachgewiesen
durch das Deutsche Schwimmabzeichen mindestens in Silber oder das Deutsche
Rettungsschwimmabzeichen mindestens in Bronze.

4. Spielen und Bewequng gymnastisch, rhythmisch und tanzerisch gestalten
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In diesen Inhaltsfeldern erfolgt die Uberpriifung der Bewegungskompetenzen in drei
der vier Sportspielarten Basketball, Ful3ball, Handball und Volleyball oder zwei der vier
Sportspielarten und Gymnastik/Tanz nach Wahl der Studienbewerber_in.

Die fur die Prufung gewéhlten Sportarten sind bei der Anmeldung anzugeben.

Das Teilgebiet 4 ist bestanden, wenn 2 der 3 gewahlten Teilprifungen bestanden sind.

Basketball
Prifungsaufgabe:

Korbleger aus dem Slalom-Dribbling mit Handwechsel von einem markierten
Startpunkt (5 Versuche)

Aufbau:
Distanz zum Korb = 15 Meter, Slalom mit 5 Hutchen, Abstand 1,5 Meter

Bewertungskriterien:

e regelkonformer und technisch korrekter Bewegungsablauf
(technisch rhythmisch korrektes Dribbling mit Handwechsel);

e mindestens zwei Korbtreffer;

e Unterhand- oder Oberhandkorbleger

FuRball

Prifungsaufgabe:

Slalomdribbling mit nachfolgendem Doppelpass, Ballmithahme und Torabschluss (5
Versuche)

Aufbau:

5 Stangen/Pylonen im Abstand von 2m (Letzte Pylone: 6 m vor 16-m-Raum). Position
Zuspielende_r (Schnittpunkt 16-m-Raum und Strafraum-Halbkreis)

Torschuss aus mindestens 11m Entfernung.

Im Fuliballtor steht mittig ein JugendfuR3balltor 5m x 2m. Als Trefferflaiche z&hlen
Pfosten, Latten und die Flache zwischen den Toren.

Bewertungskriterien:
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e Regelkonforme Ausfiuihrung (Ball wird mit dem Fuld gespielt; Torschuss aus
mindestens 11 m)

o Korrekte technische Ausfiihrung (Dribbling: Beinwechsel rechts/links oder
Innenspann/Aulienspann; keine  Ball-Berlihrung von  Stangen/Pylonen;
Doppelpass: praziser Pass aus dem Lauf; Torschuss: flissige Ballmitnahme und
Ubergang zum Torschuss, kontinuierliche Vorwartsbewegung)

e Mindestens 2 Treffer

¢ Individualtaktisches Verhalten (Bewegungsfluss und Ballkontrolle)

Handball
Prufungsaufgabe:

e Dribbeln im Slalom

e Passen/Fangen mit festem Stellspieler
e Sprungwurf (Torabstand: 9 m)

e 5 Versuche

Aufbau:

e 5 Stangen/Pylonen im Abstand von 2 m
o Als Zielflache dient die untere Halfte des Handballtores (Trennung durch ein
Seil zwischen den beiden Pfosten)

Bewertungskriterien:

e regelkonformer und technisch korrekter Bewegungsablauf (Dribbling mit
Handwechsel - gegnerfern);

o fortlaufendes Prellen; Spielen des Balles beim Dribbling nur in der oberen Halfte
des Balls; maximal 3 Schritte mit dem Ball in der Hand ohne Dribbling;

e Schlagwurfpass; Fangen des Balls in der Bewegung;

e einbeiniger Absprung beim Sprungwurf (Sprung- und Schwungbeineinsatz);
Ellbogen beim Wurf mindestens auf Schulterhéhe);

e mindestens zwei Treffer in Zielzone

Volleyball

Prifungsaufgabe:
Annahme eines angeworfenen Balles zu einem_r Zuspieler_in auf Position Il im
oberen und unteren Zuspiel. Der Ballanwurf erfolgt Gber das Netz (siehe Skizze).
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Aufbau:

%) Prufungspositionen

Zielposition

Ballanwurf

Ballflugweg

Annahme auf den Positionen |l und IV (je 5 Bélle pro Position; ca. 4m entfernt vom
Netz),

Markierung der Zielposition Il (1x1m)

Ballanwurf erfolgt bei Annahme auf Position Il von der gegnerischen Position IV -
bei Annahme auf Position IV von der gegnerischen Position Il

Bewertungskriterien:

Situationsadédquate Technikauswahl (insgesamt mindestens dreimal oberes und
dreimal unteres Zuspiel)

technisch korrektes unteres Zuspiel (FulRstellung: parallel/ leichte Schrittstellung,
gestrecktes Spielbrett, Oberkérpervorlage, Handschluss, Ballkontakt im distalen
Drittel der Unterarme)

technisch korrektes oberes Zuspiel (FuRstellung: parallel/ leichte Schrittstellung,
korrekte Hand- und Daumenhaltung, Balltreffpunkt oberhalb der Stirn, kurze
Ballkontaktzeit)

individualtaktisches Verhalten (Ballantizipation, Kérperausrichtung in Spielrichtung,
parabelférmige Flugkurve des Balles)

mindestens vier Bélle, die von der Person auf Position Ill Uber dem Kopf
(Pritschposition) innerhalb der markierten Zone gefangen werden kénnen

Gymnastik & Tanz

Prifungsaufgabe:
Eigenstandig vorbereitete rhythmisch-tédnzerische
Bewegungskombination zu selbst gewahlter Musik (75 s - max. 90 s).

Aufbau:
14 x 14 m Flache (Halle)

Bewertungskriterien:
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Folgende Grundformen miissen in der Ubung enthalten sein:

Gehen und Nachstellschritt (Chassée)

zwei Pirouetten (einbeinige Drehungen)

Schrittdrehung (Chainé)

Schwingen (Ganzkérper- und Armschwiinge)

zwei Ballenstdnde auf einem Bein

zwei Springe

Akroelement (Element ohne Flugphase und ohne Stillstand in der Vertikalen
z.B. Rad oder Bogengang) - Bodenteil.

Die folgenden allgemeinen Kriterien sind zu erfillen:

Die 14 x 14 m Flache muss ausgewogen beturnt werden.

Beginn und Ende der Ubung miissen deutlich erkennbar sein.

Die Musik muss mindestens analog umgesetzt werden, d.h. zumindest
auffallige Merkmale der Musik missen in motorische Aktionen umgesetzt
werden.

Wahrend der Ubungsausfilhrung muss deutlich eine Ganzkdérperspannung
erkennbar sein.

Spezifische Bewertungskriterien:

Verbindung der Elemente (Bewegungsiibergange)
Rhythmischer Ablauf (Wiederholung und Variation)
R&umliche Gestaltung
Bewegungsausfihrung

Misslingt die Ubung, so kann sie sofort im Anschluss einmal wiederholt werden.

5. Anerkennung von Aquivalenzleistungen

Die Sporteignungsprifung entfallt in den Prifungsbereichen, in denen
Bewerber_innen vergleichbare Bewegungskompetenzen durch

¢ mindestens 8 Leistungspunkte der praktischen Abiturprifung oder
e eine Zugehdrigkeit zu einem A-, B- oder C-Kader

nachweisen kénnen.
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