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1. Allgemeine Informationen zur Betreuung von Abschlussarbeiten im AB Sportsoziologie 
 
Vor Anmeldung von Bachelor- und Masterarbeiten ist ein Thema zu vereinbaren.  

− Im Arbeitsbereich Sportsoziologie werden Themen mit einem dezidiert (sport-)soziologischen 
Zugang betreut. Auch Fragestellungen aus dem Themenkomplex Sport und Wirtschaft bzw. 
Sportmanagement sind sportsoziologisch zu untersuchen. 

− Prinzipiell müssen die Studierenden ihr Thema selbst auswählen. Falls im Arbeitsbereich eine 
Arbeit zu vergeben ist, wird dies auf der Homepage (Aktuelles) oder über Aushänge am Insti-
tut angekündigt. 

− Bitte informieren Sie sich über die jeweiligen Forschungs- und Lehrprofile der Mitarbeiter/in-
nen des Arbeitsbereichs Sportsoziologie (gemäß Homepage) und orientieren Sie sich bei den 
Referentenanfragen an den jeweiligen Schwerpunkten ihrer potenziellen Betreuer/innen.  

− Darüberhinausgehende Themenvorschläge sind ebenfalls willkommen. Wenn Sie eine kon-
krete Idee zu einem sportsoziologischen Thema haben, sind wir gerne bereit hierüber ins Ge-
spräch zu kommen.  

− Prinzipiell können Studierende ihre Fragestellung hermeneutisch, anhand verfügbarer Da-
tensätze oder auf Grundlage einer eigenen empirischen Studie bearbeiten. Bachelorarbeiten 
stellen in der Regel literaturbasierte Arbeiten dar. Eine eigene empirische Studie wird nur bei 
vorhandenen Vorkenntnissen durchgeführt. Bei Masterarbeiten sind empirische Arbeiten na-
türlich denkbar.  

Bitte beachten Sie:  

− Eine persönliche und individuelle Betreuung von wissenschaftlichen Arbeiten kann nur wäh-
rend der Sprechstunden erfolgen. Erfahrungsgemäß sind inhaltliche Absprachen und formale 
Rücksprachen via E-Mail nicht sinnvoll und oftmals sogar kontraproduktiv. Bitte sehen Sie 
von entsprechenden Detail- oder Nachfragen folglich ab. 

− Es ist nicht möglich, dass die Betreuungsperson die Arbeit vor der offiziellen Abgabe liest, um 
Ihnen weitere Tipps zu geben.  

− Ansprechpartner für organisatorische Anliegen Ihrer Abschlussarbeit (z.B. Anmeldung, Fris-
ten, Abgabe) ist das für ihren Studiengang zuständige Studienbüro. Hinweise zur elektroni-
schen Einreichung über „TUbama“ finden Sie auch auf folgender Homepage:  
https://www.tu-darmstadt.de/studieren/studierende_tu/studienorganisa-
tion_und_tucan/hilfe_und_faq/artikel_details_de_en_96256.de.jsp 

− Viele typische Fragen zu Abschlussarbeiten werden Ihnen im „Studienleitfaden des Instituts 
für Sportwissenschaft“ oder im „Leitfaden zur Literaturrecherche“ beantwortet. Lesen Sie 
diese Dokumente sorgfältig. Sie können hier heruntergeladen werden: https://www.sport.tu-
darmstadt.de/studium_und_beruf_ifs/studierende_ifs/material_und_downloads_ifs/in-
dex.de.jsp 

− Am SchreibCenter der Technischen Universität Darmstadt finden Sie kostenlose Unterstüt-
zung für ihre Schreibprojekte und ein umfassendes Beratungsangebot:  
https://www.owl.tu-darmstadt.de/ 

− Nutzen Sie auch die Veranstaltungen der ULB, die Ihnen beim Schreiben einer wissenschaftli-
chen Arbeit helfen könnten  
https://www.ulb.tu-darmstadt.de/die_bibliothek/aktuelles/veranstaltungen/index.de.jsp 

Im ersten Schritt ist es Ihre eigenständige Aufgabe ein Exposé zu erstellen. Bitte lesen Sie dafür 
gründlich den nachfolgenden Abschnitt. 
 

https://www.tu-darmstadt.de/studieren/studierende_tu/studienorganisation_und_tucan/hilfe_und_faq/artikel_details_de_en_96256.de.jsp
https://www.tu-darmstadt.de/studieren/studierende_tu/studienorganisation_und_tucan/hilfe_und_faq/artikel_details_de_en_96256.de.jsp
https://www.sport.tu-darmstadt.de/studium_und_beruf_ifs/studierende_ifs/material_und_downloads_ifs/index.de.jsp
https://www.sport.tu-darmstadt.de/studium_und_beruf_ifs/studierende_ifs/material_und_downloads_ifs/index.de.jsp
https://www.sport.tu-darmstadt.de/studium_und_beruf_ifs/studierende_ifs/material_und_downloads_ifs/index.de.jsp
https://www.owl.tu-darmstadt.de/
https://www.ulb.tu-darmstadt.de/die_bibliothek/aktuelles/veranstaltungen/index.de.jsp


 

Stand: November 2021  3 

2. Hinweise zur Verfassung des Exposés 
 

Um einen ersten Sprechstundentermin vereinbaren zu können, bitten wir Sie ein Exposé für Ihre Ab-
schlussarbeit zu erstellen. Dies ist eine Voraussetzung für die Terminvergabe. Sprechstundentermine 
ohne vorheriges Exposé werden nur in begründeten Ausnahmefällen vergeben. Auf Basis des Exposés 
können in einer ersten Sprechstunde die Betreuungsmöglichkeiten und das weitere Vorgehen bespro-
chen werden.  

 
Das Exposé (Fließtext) soll Antworten auf die folgenden sechs Fragen liefern:   

1. Über welches Thema (Phänomen, Forschungsgegenstand) möchte ich meine Abschlussarbeit 
schreiben? 

2. Wie lautet die zentrale Frage- und Problemstellung meiner Studie? 
3. Wie möchte ich die Arbeit gliedern? Welcher Argumentationsverlauf ist sinnvoll? 
4. Welcher theoretische Zugang soll meiner Arbeit zugrunde liegen? 
5. Wie möchte ich die Fragestellung bearbeiten (Methode)? 
6. Auf welches Material (Literatur, Zeitungsartikel, Podcasts usw.) kann ich zurückgreifen? 

 
Auf die folgenden Punkte ist demgemäß näher einzugehen: 
 

− Deckblatt: Kopf, Titel (ggf. Untertitel), Vor- und Nachname des Verfassers bzw. der Verfasse-
rin, Studiengang, Datum 

− (Vorläufiges) Inhaltsverzeichnis: Kapitel (inkl. Unterkapitel) 

− Einleitung: kurze Darstellung von Relevanz bzw. Anspruch der Arbeit, Aufklärung über das 
bearbeitete Forschungsdefizit, Formulierung der Forschungsfrage 

− Theoretischer Rahmen: Referenz der soziologischen Theorie(n), mit der bzw. mit denen die 
Untersuchung operiert 

− Methodische Vorgehensweise: Beschreibung des methodischen Designs der Arbeit (z.B. Do-
kumentenanalyse, Interviewstudie) 

− Ergebnisse: Aufstellen der zentralen Forschungshypothesen sowie Nennung von Kernbe-
standteilen der Argumentation der Arbeit 

− (Vorläufiges) Literaturverzeichnis (mind. 6 Angaben) 
 
 

Die Entscheidung zur weiteren Betreuung der Arbeit wird auf Basis des Exposés getroffen. Halten Sie 
sich bei der Verfassung Ihres Exposés bitte konsequent an die formalen Vorgaben: 
 

− Bitte achten Sie auf die sprachliche Qualität und gute Verständlichkeit des Texts. 

− Der Umfang des Textteils (ab Einleitung) sollte etwa 2-3 S. (max. 750-1000 Wörter) umfassen. 

− Schicken Sie Ihr Exposé spätestens am Tag vor Besprechung Ihrer Forschungsidee im Rahmen 
der Sprechstunde an die E-Mail-Adresse Ihres Betreuers bzw. Ihrer Betreuerin. 

− Dateiname: „Datum_ExposeBA/MA Nachname_Kurztitel.docx“; Datum bitte folgenderma-
ßen: „Jahr-Monat-Tag“ (z.B. 2021-06-08) 

− Halten Sie sich bitte genau an die oben genannten inhaltlichen und formalen Vorgaben. 
Andernfalls wird der Text nicht gelesen. 
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3. Formale Richtlinien zur Erstellung von wissenschaftlichen Arbeiten 
 
Wissenschaftliche Texte stellen ein eigenes literarisches Genre dar, dessen Strukturmerkmale und for-
male Vorgaben unbedingt einzuhalten sind.  

 
3.1. Zentrale Bestandteile 
 

Jede wissenschaftliche Arbeit beinhaltet:  

− Deckblatt 

− Inhaltsverzeichnis 

− ggf. Abbildungsverzeichnis 

− ggf. Tabellenverzeichnis 

− ggf. Abkürzungsverzeichnis 

− Inhaltlicher Teil der Arbeit 

− Literaturverzeichnis 

− ggf. Anhänge 

− Eigenständigkeitserklärung  

Genauere Angaben hierzu finden Sie im „Studienleitfaden des Instituts für Sportwissenschaft“ (S. 28) 
der TU Darmstadt.  

 
3.2. Zitierrichtlinien 
 

Bei schriftlichen Ausarbeitungen im Arbeitsbereich Sportsoziologie halten Sie sich bitte an die „ameri-
kanische Zitierweise“ gemäß transcript-Verlag. Der im Studienleitfaden angegebene Zitierstil (APA) ist 
nicht zu verwenden! Die Richtlinien finden Sie hier: https://www.transcript-verlag.de/shopMe-
dia/service_media/transcript/aut/transcript_handreichung_zitate+plagiate.pdf. 
 

3.3. Formatvorgaben 
Bitte beachten Sie die formalen Vorgaben Ihres jeweiligen Studienbüros zur Erstellung von Abschluss-
arbeiten. Falls Ihr Prüfungsamt keine (oder nur unvollständige Vorgaben) macht, richten Sie sich bitte 
an die folgenden Formatvorgaben des AB Sportsoziologie. 
 
Allgemein: 

• Blocksatz und Silbentrennung verwenden 

• Kapitelnummerierung mit arabischen Zahlen 

• Seitenzahlen am rechten Seitenende 
 
Schriftart: 

• Times New Roman 

• Calibri 

• Arial 
 

Schriftgrad: 

• Überschrift: 12-14 pt 

• Text: 12 pt 

• Fußnoten (falls vorhanden): 10 pt 

https://www.transcript-verlag.de/shopMedia/service_media/transcript/aut/transcript_handreichung_zitate+plagiate.pdf
https://www.transcript-verlag.de/shopMedia/service_media/transcript/aut/transcript_handreichung_zitate+plagiate.pdf
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3.4. Länge/Umfang 
Bitte halten Sie sich an die folgenden Vorgaben hinsichtlich Umfangs/Länge Ihrer Arbeit. Über- bzw. 
unterschreiten Sie die angegeben Seitenzahlen bitte max. um zehn Prozent. 

• Bachelorarbeit: ca. 40 S. 

• Wissenschaftliche Hausarbeit: ca. 40 S. 

• Masterarbeit: 60-80 S. 

 
3.5. Eigenständigkeitserklärung 
 

Ihrer Arbeit ist eine Eigenständigkeitserklärung mit folgendem Text anzufügen. Diese muss entspre-
chend datiert und unterschrieben werden. 
 

„Ich versichere hiermit, dass ich die Arbeit selbstständig verfasst, keine anderen, als die 
angegebenen Hilfsmittel verwendet und die Stellen, die anderen Werken im Wortlaut 
oder dem Sinne nach entnommen sind, mit Quellenangaben kenntlich gemacht habe. Dies 
gilt auch für Zeichnungen, Skizzen, Ton- und Bildträger sowie bildliche Darstellungen. (Die 
Arbeit wurde bisher keiner anderen Prüfungsbehörde vorgelegt und noch nicht veröffent-
licht.)“ 

 
___________________     __________________ 
 Ort, Datum        Unterschrift 

 

4. Weiterführende Literatur 
 
Wissenschaftliches Lesen und Schreiben muss gelernt sein. Es braucht viel Übung und Mühe, ein Stu-
dium, um sich die entsprechenden Kompetenzen anzueignen. Weiterführende Literatur zum Thema 
kann dennoch hilfreich sein und wichtige Impulse liefern. 

Eco, Umberto, 2010: Wie man eine wissenschaftliche Abschlussarbeit schreibt. Doktor-, Diplom- 
und Magisterarbeit in den Sozial- und Geisteswissenschaften (14. Aufl.). Wien: facultas. 

Lamprecht, Markus, Hanspeter Stamm und Paul Ruschetti, 1992: Wissenschaftliches Arbeiten. Ein 
Leitfaden für Diplom- und Seminararbeiten. Zugriff am 08.06.2021 unter  
https://docplayer.org/43038443-Wissenschaftliches-arbeiten.html  

Wallace, David Foster, 2012: Das hier ist Wasser/This is Water. Anstiftung zum Denken. Köln: Kie-
penheuer & Witsch. 

Schnur, Harald 2010: Schreiben - Eine lebensnahe Anleitung für die Geistes- und Sozialwissen-
schaften. Wiesbaden: VS Verlag für Sozialwissenschaften.  

Stary, Joachim und Wolf-Dieter Narr 1999: Lust und Last des wissenschaftlichen Schreibens. 
Frankfurt a.M.: Suhrkamp. 

 
Wir wünschen viel Erfolg bei der Erstellung Ihrer wissenschaftlichen Arbeit und freuen uns auf den wei-
teren Austausch mit Ihnen. 

https://docplayer.org/43038443-Wissenschaftliches-arbeiten.html

